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北京工业大学耿丹学院文件 
 

学院教字〔2019〕91 号 

 

关于开展 2019-2020 学年微课 

教学技能大赛的通知 

微课是教师探讨教学方法，实践教学手段，不断提高教育教

学水平的一种新方法，为进一步推进我院教育信息化发展，不

断提升教师的教学基本功和教学水平，提高教学质量，给教师

搭建一个展现自我的平台，学院教学卓越与创新中心将组织开

展 2019-2020 学年微课教学技能比赛。 

一、参赛对象 

以二级学院为单位，参赛教师为二级学院内专职教师； 

二、参赛内容 

参赛教师可以自选一门课程中的一个知识点，该门课程需

为近两年学院在开设的课程。参赛教师需精心准备，合理运用

各种现代教育技术手段设计教学，制作微视频，视频内容类型

可作如下选择： 

1.讲授型：以学科知识点及重点、难点、考点的讲授为主，

授课形式多样，不局限于课堂讲授； 
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2.解题型：针对典型例题、习题、试题进行讲解分析与推理

演算，重在解题思路分析与解题过程指导； 

3.答疑型：围绕学科疑难问题进行分析与解答； 

4.实验型：针对教学实验进行设计、操作与演示； 

5.互动性：以师生互动为特征的教学过程演示； 

6.其他类型：不属于上述分类的技能类、表演类、活动类等

作品。 

三、微课制作要求 

1.视频时长 6-10 分钟； 

2.图像清晰稳定、构图合理、声音清晰，能较全面真实反映

教学情境； 

3.视频片头应显示学科、课题、作者，主要教学环节有字幕

提示。视频内容根据具体学科教学内容和教学目标要求，根据

实际需要，视频中可插入动画等媒体形式。 

4.教师自行进行制作，视频形式可多样，如录屏（拍大师

等）、录播教室录课、ppt
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他人版权，若发现参赛作品侵犯他人著作权，或有任何不良信

息内容，则一律取消参赛资格。 

四、组织安排 

1.本次大赛分两级组织，2019-2020 学年第一学期，由各二

级学院根据学科、专业特点自行组织安排，第 17 周周一（12 月

23 日）每个二级学院向学院推荐 3-5 门课程（至少 3 门），同时

提交微视频与微课件，以参加教师的学院+姓名命名。 

2.本次微课教学技能比赛分别设置一等奖、二等奖、三等

奖，名额根据二级学院推荐课程总量比例待定。2019-2020 学年

第二学期，由学院组织评选，并对获奖者进行表彰，其课程可以

列入耿丹精品课开发之列。 
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